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سرمقاله

اطلاق می‌شــود. به عبارتي در هر یک از انواع تعلیم‌وتربیت، تربیت 
عقلی و شناختی وجود دارد. از ســوی دیگر در نگاه فردی تربیت 
عقلانی کســب معارفی است که در فرهنگ عمومی یا در فرهنگ 
خاص، دانش قلمداد می‌شود. به نظر سقراط میان تربیت عقلانی و 
اخلاقی رابطه‌ای عمیق وجود دارد )سعیدی، 22:1390(. بنابراین 
تربیت عقلانی پرورش نیروی عقل است. در نظام تعلیم‌وتربیت، عقل 
در قدرت اســتدلال و تجزیــه و تحلیل و ترکیب امور نقش مهمی 
ایفا مي‌کند. به اعتقاد ابن‌سینا، تربیت عقلانی به‌معنای پرورش قوة 
عقلانی براي رســیدن به قرب الهی اســت که با شناخت موانع و 
عبور از آن‌ها می‌تواند عقل متربی را بالنده کند. بایســته است در 
محور شــناختی مؤلفه‌های وهم، ستیزه‌جویی با حقیقت، اختلال 
در حواس، طغیان‌های نفســانی و در محور نگرشی مؤلفه‌های عدم 
تمایز میان خوبی‌ها و بدی‌ها )فضائل و رذائل(، خشم و غضب، عدم 
خلوص نیت، وابستگی به امور دنیوی و در محور عملی مؤلفه‌های 
سرکشــی در برابر فرامین الهی، تحریکات شیطانی، افزون‌خواهی 
)حرص( و شــهوت‌رانی بررسی شــود و به همراه شرح هر مؤلفه، 
راهکارهای جدید تربیتی در مواجهه با موانع تربیت عقلانی تبيين 

شود )محمدی خشوئی و دیگران، 1402(. 
حکیم صدرالمتألهین ملاصدرای شــیرازی نیــز با درنظرگرفتن 
قابلیت‌هــای خرد آدمی معتقد اســت عقل انســانی توانایی‌هایی 
همچــون تجزیه، تحلیل و ترکیب امور را دارد. به نظر وی، هدف از 
آفرینش هســتی معرفت و علم بوده است و افراد با توجه به میزان 
حرکت عقلانی‌شان درجاتی متفاوت دارند. در این راستا، آدمی باید 
به اندیشه‌های علمی روی آورد و بکوشد از مرتبة عقل هیولانی به 
افق عقل بالفعل و... گام فراتر نهد تا نفس او به فعلیت شایستة خود 
برسد. ملاصدرا ادراک را دارای ساحت‌ها و مراتب حسی، حصولی، 
خیالی، وهمی و عقلی می‌داند و مراتبی را برای رشــد انســان در 
حوزة فکری قائل اســت. بنابراين، آدمی می‌تواند در مرتبة آغازین 

  تعلیم‌وتربیت پیش از هر چیز مفهومی اجتماعی اســت كه 
نسل جدید را با مجموعه‌ای از علوم که بخشی از فرهنگ را تشکیل 
می‌دهد، آشنا می‌کند. تعلیم‌وتربیت همچنين اين نسل را با معانی 
مشترک و تفسیرهايی آشنا مي‌سازد که جامعه و فرهنگ از حوادث 
و واقعیت‌های جهان خارج ارائه داده است. بنابراین، تعلیم‌و‌تربیت 
از منظر اجتماعی ســعی دارد به افراد کمک کند و جهان را برای 

اعضای جدید جامعه معنا ببخشد)جان الیاس،1380ش(.
ازاین‌رو، می‌توان ادعا کرد تعلیم‌وتربیت در رایج‌ترین کاربرد خود بر 
عقلانیت یعنی پرورش اندیشه دلالت دارد. انواع گوناگون تربیت که 
اصطلاحاً اخلاقی، سیاسی، زیبایی‌شناختی و مانند آن نام گرفته‌اند، 
همگي مؤلفه‌های شناختی یا عقلانی دارند. تربیت عقلانی با دانش، 

فهم، ژرف‌اندیشی و قضاوت ارتباط دارد.
فلاسفة تعلیم‌و‌تربیت رویکردهای متعددي به تربیت عقلانی دارند. 
بعضی از آن‌ها رابطة ذهن و دانش عینی را ماوراء طبيعي می‌دانند 
و برخی دیگر بر فعالیت خود ذهن تأکید دارند. عده‌ای هم بر انواع 
معرفت اصرار می‌ورزند. با وجود اين، مؤلفه‌های شناختی به‌قدری 
اهمیت دارد که به‌طور ویژه مورد توجه تعلیم‌وتربیت قرار مي‌گيرد؛ 
تعليم‌وتربيتي که هدف مســتقیم آن دانستن و درک‌کردن بوده و 

ضرورتاً براي آن،‌ غایتی ورای این در نظر گرفته نشده است. 
واژة تربیت عقلانی در اصطلاح روا‌ن‌شناسان و عالمان تعلیم‌و‌تربیت 
به‌گونه‌ای از تربیت اطلاق می‌شود که رشد و تقویت نيروهاي عقل 
و ذهن انسانی را به دنبال دارد و طی آن، قدرت استدلال انسان نيز 
افزایش ‌ميي‌ابد. ازاین‌رو، تربیت عقلانی به همة انواع تعلیم‌وتربیت 

تربیت عقلانی
 ضرورتی اجتناب‌ناپذیر

 محمدحسین زارعی رضائی
 گروه آموزشي الهیات و معارف اسلامی، دانشگاه فرهنگیان
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متوقف شود یا به حرکت در مراتب رشد ادامه دهد. وی معتقد است 
اصولًا هدف از وضع قوانین و احکام الهی به‌کارگیری عالم غیب برای 
ارتقای عالم شهادت و استخدام شهوات و عواطف و احساسات برای 
رشد عقلانیت است. در نتیجة این تربیت، شهوات در اختیار عقول 
قرار می‌گیرند؛ اما اگر رفتارهای نابهنجار رشد یابند، خرد در خدمت 

شهوات قرار می‌گیرد. 
همچنین اگر به‌درستی در احکام دین تأمل کنیم، درخواهیم یافت 
که هیچ دســتوری از دستورهای شرع از تقویت بُعد متعالی انسان 
تهی نیست؛ پس باید به هوش بود و در هیچ کدام از کردارها توجه به 
خدا و ملکوت را از یاد نبرد. حکیم متأله شیرازی از برخی معاصران 
خود که پرده بر دیده افکنده‌اند و از انوار حکمت و اسرار آن محروم 
مانده‌اند، شــکوه می‌کند؛ زیرا آن‌ها ژرف‌انديشــان در امور ربانی و 
آیات ســبحانی را به بدعت متهم می‌کردند. حکیم شیراز این افراد 
را از دایرة خرد و عرفــان بیرون و در زندان حس و مادیات گرفتار 
می‌داند. ايشــان این قبیل افراد را که روش حکمت و یقین را کنار 
نهاده‌اند، با دانش به دشمنی برخاسته‌اند، پرچم جهل برافراشته‌اند و 
در واقع علم را به مسلخ کشیده‌اند، جاهل و نادان می‌داند. ازاین‌رو، 
هر کس در دریای نادانی شناگری ماهر باشد و از درخشش معقول 
و منقول بیشتر فاصله گیرد، به پذیرش و تقلید نزدیک‌تر می‌شود. 
صدرالمتألهین با تأکید بر ضرورت ژرف‌اندیشــی در همة شئون و 
نظام هســتی، معتقد است کســی که به تقلید خشنود باشد و بر 
ظواهر تکیه كند، هرگز به حقایق نمی‌رســد. به نظر ملاصدرا، در 
عرصــة علوم بایــد حصارهای تقلید را شکســت و به‌ صرف اینکه 
نظريه‌اي دیدگاهي مشــهور شده اســت، نباید آن را پذیرفت؛ زیرا 
این روش موجب وقوع خطا در علوم نظری می‌شود. بنابراین حکیم 
واقعی کســی است که فقط به‌خاطر مشــهوربودن یک دیدگاه آن 
را درســت نپندارد. چنين فردي هنگامی که به نظر حق برسد، از 
مخالفت با اکثریت به خود بیم راه نمي‌دهد و به مفاد حدیث »انُظُر 

إلی ما قالَ و لاتَنظُر إلی مَن قالَ« )به گفته بنگر نه به گوينده آن( 
)الآمدی، 1337ش: حدیث 5048(. عامل است و در هر زمینه‌ای، 
گویندة سخن برای وی ملاک پذیرش نيست، بلکه گفته‌ها بیش از 
گویندگان برای وی اهمیت دارد. همچنین به فرمودة امیر )ع( كلام 
حق را با افراد محک نزند، بلکه افراد را با حق بسنجد: »لایعرف الحق 
بالرجال لکن اعرف الحق تعرف اهله؛ حق با شــخصیت‌‌ها شناخته 
نمی‌‌شــود؛ حق را بشناس تا اهل آن‌را بشناسی« ) فتال نیشابوری، 

31:1375؛ سعیدی، 22:1390(. 
با این حال می‌توان به زبان ســاده نتیجــه گرفت تربیت عقلانی 
عبارت است از: تقویت عواملی که استقامت عقل را بر طریق فطری 
ســبب می‌شــود و فراهم‌کردن زمینة فراگیری و کاربست اصول 
منطقی و فلسفی، به‌ویژه قیاس برهانی، به‌گونه‌ای که متربی بتواند 
مسائل درون‌دینی و برون‌دینی را درک و هضم کند و اعتقادش به 
باورهای دینی و عمل او به احکام از روی بصیرت باشد و اگر جایی 
هم مســئله‌ای را به‌طور تعبدی می‌پذیرد، دلیل عقلی او را به این 

تعبد رهنمون کرده باشد )نوذری و زارعی رضائی، 1400(.
غرض از نگارش این مطالب فقط بیان مباحث نظری حوزة تربیت 
عقلانی نبوده و نیست، بلکه این نوشتار درصدد است مخاطب را به 
چالشی توجه دهد که امروزه نسل نوجوان و جوان و حتی بزرگسال 
جامعه با آن دست و پنجه نرم می‌کنند. زندگی امروزة ما آن‌چنان 
وابســته به فناوری‌های ارتباطی و اطلاعاتی و فضای مجازی است 
که چه بســا اگر یک روز ارتباط ما با این فضا قطع شــود، نه‌تنها 
برنامه‌هایمــان به هم می‌ریزد، بلکه دچــار انواع اضطراب و نگرانی 
هم می‌شویم )لطیفی، 115:1402(. »فضای مجازی« واژه‌ای برای 
اشاره به‌نوعی »فرا فضا« یا »فضای ذهنی« یا به تعبیری تفصیلی‌تر، 
دنیایــی از معانی و مفاهیم، اطلاعات، کنش‌هــا و رفتارها، روابط، 
هویت‌ها و نظام‌های انسانی است که با استفاده از »فناوری اطلاعات 
و ارتباطات« و در بستر شبکة »اینترنت« شکل گرفته است )همان، 
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ص118(. اغلب جوانان نســل جدید بیشــتر وقت خود را با فضای 
مجازی می‌گذرانند. رسانه‌ها و به‌طور خاص فضای مجازی و به‌طور 
أخص شــبکه‌های اجتماعی در ســكوهاي )پلتفرم‌هاي( متنوع و 
گستردة خود، گذشته از مزایای غیرقابل‌انکاری که دارند، خواسته 
یا ناخواسته مخاطبان خود را تا حد زیادی از احساس نیاز به فکر و 
اندیشه و تربیت عقلانی دور نگه می‌دارند. امروزه به‌آسانی و فقط با 
داشتن یک گوشی تلفن همراه هوشمند و اتصال به شبکة جهانی 
اینترنت می‌توان به اقیانوس بی‌کران اطلاعات متصل شــد و بدون 
اندک تأمل، فکر و اندیشه‌ای آنچه را مورد نظر است، به دست آورد. 
همچنیــن می‌توانید در کمترین زمان ممکــن و بدون زحمت و 
بی‌آنکه از درستی یا نادرستی داده‌های کسب‌شده و اغراض و اهداف 
تولیدکنندگان آن‌ها مطلع باشــید، به‌طور گسترده آنچه را کسب 
كرده‌ايد، بازنشر و خود را در چرخة گردش آزاد اطلاعات قرار دهيد. 
همة این موارد در بســتر سطحی‌نگری و استفادة حداقلی از فکر و 
اندیشــه و تدبر شکل می‌گیرد. در نتیجه، نسل جوان ما را از درک 
اهمیت بهره‌مندی از ژرف‌اندیشــی و کاربست حداکثری قوة عاقله 
محروم یا لااقل غافل می‌کند. به‌طور طبیعی راه مقابله با این رخوت 
فکری و بي‌رغبتي به اندیشیدن و متمایل‌شدن به تقلید و پذیرش 
هر لقمه که فضای مجازی برای شما گرفته است، تأکید بر تربیت 
عقلانی و توجه ویژه و هدفمند معلمان و مربیان به آموختن تفکر و 
اندیشیدن است. در بیانات مقام معظم رهبري آیت‌الله خامنه‌ای یکی 
از مهم‌ترین وظائف معلم که می‌تواند در توســعة فرهنگی سیاسی 
جامعه مؤثر باشد، آموزش فکر و اندیشیدن و رساندن دانش‌آموزان 
به اســتقلال رأی و دوری از تقلید کورکورانه اســت. ایشان در این 
خصوص می‌فرمایند: »توســعة سیاسی و توســعة فرهنگی یعنی 

چه؟ توسعة فرهنگی و سیاســی این است که انسان‌ها در جامعه 
احساس کنند می‌توانند درست بیندیشند، درست بفهمند و درست 
فرا بگیرند. اگر کشــوری بتواند خود را به اینجا برساند، توطئه‌ها و 
گمراه‌گری‌هــا در آن اثر نمی‌کند. این چیز خوبی اســت؛ اما این با 
جنجال و غوغا و های‌وهوی و روزنامه‌بازی و امثال این‌ها درســت 
نمی‌شود. به‌دســت معلم درست می‌شود. توسعة سیاسی و توسعة 
فرهنگی را معلم پایه‌گذاری می‌کند. شــما هســتید که در داخل 
مدارس خودتان، این کودک را از هفت ســالگی تحویل می‌گیرید 
و در هجده‌نوزده ســالگی تحویل دانشگاه می‌دهید. اساسی‌ترین و 
مهم‌ترین دوران عمر این کودک، با شــما معلمان است. باید کشور 
و جامعه روی این مســئله حســاب کنند. معلم یعنی آن کسی‌که 
می‌تواند خصوصیات اخلاقی خوب را در بچه پرورش دهد، معلومات 
خوب را به کودک بیاموزد، فکرکردن را به کودک بیاموزد، استقلال 
رأی را بــه کودک بیاموزد« )مقام معظم رهبري آيت‌الله خامنه‌ای، 

بیانات مورخ: 1378/02/15(. 
در پایان با این ســخن ارزشمند معلم شهید آیت الله مطهری)ره( 
این نوشــتار را خاتمه می‌دهیم: »هدف معلــم باید بالاتر از صرف 
آموزش‌دادن باشد و آن این است که نیروی فکری‌ متعلم را پرورش 
دهد و او را به سوی استقلال رهنمون شود. باید قوة ابتکار او را زنده 
کند؛ یعنی در واقع، کار معلم آتش‌گیره‌دادن است. فرق است میان 
تنوری که شما بخواهید آتش از بیرون بیاورید و در آن بریزید تا آن 
را داغ کنید و تنوری که در آن هیزم و چوب جمع است و شما فقط 
آتش‌گیره از خارج می‌آورید و آن قدر زیر این چوب‌ها و هیزم‌ها قرار 
می‌دهید که این‌ها کم‌کم مشتعل شوند« )مطهری، 1403: ص15( 
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